
 

 

 

 

 

2026 年８月７日 

 

 

 

この度の「令和 8 年 熊本地震」により、亡くなられた方々に謹んでお悔やみを申し上

げますとともに、被災された皆さまに心よりお見舞い申し上げます。 

 

サトウ食品株式会社は、農林水産省より一般社団法人全国包装米飯協会に緊急支援要請

があったことを受け、「サトウのごはん」20,000 食を被災地へ供給いたしました。 

 

被災地の一日も早い復旧・復興を心よりお祈り申し上げますとともに、弊社は今後も行

政機関、業界団体と連携を図りながら必要な支援を実施してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「令和 8 年 熊本地震」による被災地域への支援について 

 

 



 

 

 

 

 

【サトウのごはん非常時の調理方法】 

①パックのまま調理する場合 

・フィルムをはがさず、沸騰したお湯の中でフィルム面を上にして、15 分以上加熱する。 

・電子レンジ（500W、600W）では、点線までフィルムをはがし、２分間加熱する。 

②耐熱ポリ袋に入れて調理する場合 

・耐熱ポリ袋にごはんを入れ、なるべく空気を抜き、袋の口をしっかり縛って、水を張った

鍋の底に耐熱皿や布巾を敷いて、約 10 分加熱する。 

 

①パックのまま調理する場合         ②耐熱ポリ袋にいれて調理する場合 

       

 

 

 

 

 

 

 

（ポイント）               （ポイント） 

・鍋の蓋をしない。            ・袋が鍋の淵にあたらないように入れる。 

・鍋の底にごはんが触れないようにする。  ・途中でひっくり返すとムラができない。 

 

▼「サトウのごはん」非常時の調理方法はこちらからご視聴いただけます 

（サトウ食品公式 YouTube チャンネル） 

URL：https://www.youtube.com/shorts/KoWAoBTKdIw 

 

 

 

 

 

以上 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

サトウ食品株式会社 総務部 TEL 025-275-1100 


